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Bosse lundgren var omslagsporke redan pa 1950-talet.
FHar med notzamiingen som Torsdker splfick cjanuarc



Ordforandens ruta

123 267 52 62 iir GSFs nya swish-nummer Betala din medlemsavgift om 300 kr. Nu.

Man planera framtiden sd gott det gar. Oftast blir det inte riktigt som planerat, men ganska bra dndd. Denna
vinter och var blev inte som planerat, utan vdildigt mycket simre dn man kunnat forestilla sig. Pga
smittorisken har det mesta blivit instdllt. Vretaskurserna hann vi hdlla en. Den andra blev instdlld pga vidret
och sedan pga smittorisken. Spelmansstimmorna Arsundaruschen, Ransiter, Delsbo och Bingsjo dr instdllda.
Vilken trakig sommar det blir ur den aspekten. Ingen vet hur ldnge vi ska behéva halla social distans till
varandra. Troligen ldngre dn vi har hoppats behova. Agendorna dr tomma da man inte kan ses eller gora
ndgot tillsammans. Trist.

Det visar hur viktigt umgdnget med andra mdnniskor dr. Umgdnget via musik dr ett underbart och léttsamt
sdtt att trdffas. Vara digitala medier fylls av konserter, positiva foton, och annat uppmuntrande som vi
behover. Spelmanslag spelar virtuellt med varandra och utnyttjat den nya tekniken. Kurser hdlls via nditet
eftersom man inte kan ses fysiskt. Samhdllet kommer att fordndras via denna exceptionella Coronasmitta och
inget blir sig likt. Vi ser fram mot att kunna ses fysiskt och spela igen.

Eder Michael

Kolla pd_www.folkwiki.se dir finns latar pa not i pdf-format. Aven Gistrikelétar !!
Kolla pa Folkmusikfestvideon fran 1991 ! https://www.youtube.com/watch?v=6w85 3HXEY4

GSFs PG 542598-8 GSFs Swishnr 123 2675262 Vuxenmedlem: 300 kr, Ungdom upp till 20 ar: 100 KR.

www.gastriklandsspelmansforbund.se latar finns att ladda ner...
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Kalendarium vinter och var 2020 fér Géstrikland

SAW SAW SAW Fdrsta mandagen i manaden kl 18-22 pa Tennstopet i Gavle. Kom och foresla latar och
spela med. Gott kik och fin pilsner. Hela sommaren. Hela hosten. Hela aret. Har varit installt i var

20 maj onsdag kl 18.30 Speltraff pa Lugnet i Oslattfors Installt

29-31 maj Arsundaruschen, sommarstimma, Arsunda Strandbad, Installt

29 juli onsdag kl 18.30 Bro Fabodar, Storvik

8 augusti kl 13-24 Stjernklart pa Lugnet i Oslattfors. Trekonserter samt spelkurser.
19 augusti onsdag kl 18.30 Speltraff Kalvsnas kvarn

20-23 augusti Oklagard Stavkyrkoinvigning och stort program.

Att vara nyborjare i ett spelmanslag
eller

Varas det for folkmusiken?

Nar jag nu ar inne pa mitt fjarde ar som fiolspelare vill jag garna dela med mig av mina erfarenheter som
nyborjare i ett spelmanslag, eller som en fiolspelande slakting i Stalbo uttryckte sig: “Jag dr den stdndige
nybérjaren”.

Det borjade med att min dotter, som ar musiklarare, undrade om jag, da 73 ar gammal, inte kunde stalla
upp for det da sex-arige barnbarnet och borja spela fiol tillsammans med honom enligt Suzuki-metoden pa
kulturskolan i Sandviken. Jovisst, det passade bra. En fiol kopte jag faktiskt redan 1981 av en fiolbyggare, Eric
Larsson, som byggt denna fiol (nr 33 i ordningen). Han bodde i hoghuset vid kanalbron pa Hyttgatan i
Sandviken, och hade en liten verkstad pa kdksbordet. Tanken var att en fiolspelande dotter skulle ha den,
nar hon en gang gick over till att spela pa fullstor fiol. Men sa blev det inte. Fiolen blev liggande oanvand i
sin |ada i kdllaren dnda till 2016.

Under detta forsta ar som fiolelev pa kulturskolan fick jag dven lara mig att spela Abbil-gubbens ganglat av
en van. Nar jag sedan fick reda pa att han bodde i Torsaker, som bada mina féraldrar kommer ifran, vacktes
intresset for folkmusiken. Det har var ju en del av mitt kulturarv och flera speleman fanns i slakten. Nar sedan
Sandvikens Spelmanslag startade en latspelskurs med Petter Findin som larare, sa anmalde jag mig. Intresset
Okade for att fortsatta med detta utmanande instrument; faktiskt det svaraste instrument jag forsokt mig
pa. Ett besok pa Spelmanslagets traning en torsdagskvall gav mig en smarre chock. De spelade ju sa snabbt,
|t efter 1at. Det har gar nog aldrig. Men Petter hade en del latar, som var desamma som i Spelmanslagets
grundrepertoar pa 34 latar. Och efter att ha n6tt och nott sa var det dags for ett nytt torsdagskvallsbesok.
Och tank, de av oss som vagade oss till traningen, kunde vara med pa nagra av latarna; dock i nagot lugnare
tempo.

Nagra av oss fran latsspelskursen dr nu medlemmar i Sandvikens Spelmanslag och utdkar var repertoar
efterhand. Men jag far nota in Idtarna med hjalp av noter innan de sitter riktigt utan notstod. Gehorspelet
forbattras efter hand, men jag har Iangt kvar.

2019 har varit ett hojdarar for mig. Personligen varderar jag férutom den trevliga gemenskapen, dven
medverkan i tre konserter och en spelmanstraff. Fordelen med konsert ar att det blir specifika dvningar
inklusive generalrep pa de latar inklusive stamspel, som ska inga i konserten. Det blir ett mal for spelningen
och jag far koncentrera mig pa att lara mig latarna ordentligt. Pa konserten pa Dromfabriken i maj, sa sager
mitt da 9-ariga barnbarn: “Det dr min fértjdnst att morfar kan std och spela fiol pd scenen”. Ja, snacka om
att ta at sig dran.




Vid sidan av Spelmanslagets
verksamhet hade vi en latspelskurs
med Bosse Lundgren och Kristina
Danielsson som ledare. Vi larde oss
Torsakerslatar efter bl a
Hammarbergs-Hans och J. Hogblom.
Sa var vi i kursen forberedda, nar vi
sedan avslutade med en
spelmanstraff i Bygdegarden i
Torsaker. Och tank, vi fran kursen
kunde spela med de mer avancerade
fiolspelarna i landskapet. Vilket lyft!
Det har sattet att gradvis lara sig nya
latar har lett till att vi nu fortsatter
med en spelstuga for Spelstinalatar.
Kan det bli en ny spelmansstamma
Foto: Jag och barnbarnet, som fick mig att bérja spela fiol. Bilden dr tagen vid en utflykt till Daldlvens
strand och vart forsta “buskspel”.
med fokus pa Spelstinalatar. Ja, den som lever far se.

Just nu pagar i Sandvikens Spelmanslags regi en nyborjarkurs med 10 deltagare och Per Borjesson som
ledare. Vad harligt det ska bli nar dven de vagar sig pa att spela med oss. Att anpassa tempot far bli en
nodvandighet.

Jag hoppas att med detta lilla kaseri kunna stimulera oss standiga nybérjare att fortsatta spela pa. Och jag
tror inte jag ar unik i detta sammanhang. Fler kdnner nog igen sig.

En dnskan jag har &r att fler ska fa ldra sig spela folkmusik pa fiol. Ar det kanske dags fér en gemensam
satsning att forsoka fa igang fler nyborjarkurser och sa mojliggora nyrekrytering till samtliga spelmanslag i
Gastrikland.

Ha det bra! Vi ses nog pa nagon spelmanstraff.

Ingemar Hedin

Michael Miiller sager bara: Suzukimetoden har sina absoluta fordelar. Vilken resa Ingemar !

GSF som kursarrangor oppet for alla

GSF arrangerade stdmspelskurs med Adrian Jones 22-23 nov i
samarbete med Malungs folkhégskola.
Kursen var i Musikhuset Sjomanskyrkan och vi var tio st som
fick ta del av Adrians kunskaper om stémspel med bdde
grundldggande teori, olika verktyg och tankar kring hur
stammor kan skapas. Tillsammans gjorde vi en stdmma till en
polska som Adrian Ilédrde ut. Hans framsta budskap ér att
lyssna och vdga prova pa att spela stdmmor, om sa enstaka
toner, ndgot som jag tar med mig. Tack Adrian!
Skrev Margitha Lindblom pa redaktérens uppmaning.
Nar sedan forra numret av Resonans gjordes hade denna text
slarvats bort och undertecknad skrev en ny. llla gjort da jag ju - =g = ‘
standigt uppmanar ER lasare att beratta i tidningen om era foIkmu5|kaI|ska upplevelser Ber darfor
Margitha om ursakt for mitt slarv. Det tar aldrig slut, jobbet med att bli battre.




Kajsa Ridal i aminnelse (1941-2020)

Manga av oss spelman verkar i det tysta. Ar efter &r. For att vi vill och for att det
ger nagot. Inga tidningsrubriker. Vi réknas inte ens med i bygdens musikliv. Men
spelar gor vi. Det ar ju roligt.

Utan sadana som Kajsa blir det ibland svarare. Hon och maken Bertil spelade och
ledde i manga ar Rillens Spelman, till dans och uppvisningar, i utland och inland.
Darefter blev det manga ar som ledare i den studiecirkel som blev ett livaktigt
spelmanslag med namnet Gefla Spelman.

For nagra ar sedan slutade Bertil och Kajsa med Gefla Spelman, da sjukdom tog for
mycket kraft. Kajsas begravning skedde i familjekretsen, dar undertecknad fick
fortroendet att spela tva latar, bl a Visa fran Hille/Stromsbro, en marsdag. Vi minns
henne som nagon som visste vad hon ville och som var jordndara men samtidigt
kanslig. Vi uppskattar hennes insatser genom aren som spelkvinna.

Michael

Saftorkestern vagrar besegras av ett virus.

Ett jakla virus har satt stopp for vara mandagsovningar. Men da
finner vi pa rad och traffas pa Skype! Detta &r tredje mandagen pa
raken som vi spelar via Skype. Det gar battre och battre och jatteroligt
att spela och ses pa natet. Nya roliga erfarenheter for oss spelfolk!
Lena Lindberg Brunk
Foto: Skdrmdump av Saftorkesterns spelévningar

Ur led ar tiden. Vi manniskor anpassar oss snabbt. Det &r en uraldrig
strategi. Nya ideer och tekniker tas i bruk och kanske blir bestaende.
Dock ar det fysiska mote manniskor emellan oslagbart. Det fattas oss
i denna tid. Det blir battre i framtiden.

De tva sista av Vretaskurserna som planerades under varen flyttas till
i host. Inget roligt att forbereda sig och kanske nagon enstaka
kommer. Vi tar det i oktober-november istallet.

Torsaker

Pa var speltraff 20/2 -20 6verlamnade Bosse Lundgren en gava till Torsakers spelmanslag. Se omslaget.
- En present till laget som fyller 65 ar ! sa Bosse.
Bosse har letat fram 165 latar fran Gastrikland och arrangerat dessa. En del valkdnda latar andra okdnda
for oss. Latarna ar prydligt utskrivna och sitter i en parm. De finns ocksa som pdf-filer och som mp3-filer.
Vilken fin gava!l Har finns latar for speltraffar i manga ar framover.
TACK Bosse for ett fantastiskt jobb du gjort for oss alla och framtiden!

Torsakers spelmanslag gm Lena Lindberg Brunk

PS Denna latsamling kommer ocksa att finnas i GSFs arkiv.



Arsundaruschen - Vinterstimman 2020

Lordag 8 februari

Antligen blev det dags for Arsundaruschens vinterstimma. Redan nar vi kom méttes vi av bade mangen bil
liksom en helt fullpackad foajé, och innan stamman officiellt hade boérjat hordes spel fran flera rum. Bernt
Lindstrom blaste igang stamman med vacker melodi fran sitt horn, och stamningen var satt!

Sen fick vi se och gora trion "Tre flugor i en small”. Trion utgors av Ylva Dahlberg, Elin Olanders och Alma
Strang Brydevall, och de gick ett mycket gott publikmottagande. Det ska bli spannande att se vad framtiden
badr med sig for dessa tre unga musiker. Foto tv nedan.

Kvéallens hojdpunkt var kom harnast, konsert med Gorgen Antonsson och Lisa Rydberg. Det kdndes som
om forvantningarna var hoga i publiken, dock helt utan risk, da det efter bara sekunder av musik stod klart
for oss att vi hade, en helt fantastiskt stund framfor oss. Tempot virvlade lika mycket som melodierna, och
Gorgen och Lisa tog med varandra pa ovantade utflykter likvdl som bjod oss pa oanade musikaliska sidospar
de bada sjalva var val bekanta med. Kraftiga ovationer kravde fram flera extranummer! Foto th nedan

Dérefter var stamningen i hela huset pa max, och det uppstod buskspel precis 6verallt, restaurangen hade
full sja att hinna med servering av bad mat och dryck, och i Vikingasalen spelades det upp till dans. Musik
bjods pa av bland andra Gorgen och Lisa som startade igang dansen, sen darefter Gefla Spelman,
Saftorkestern, TreoKomp, Durdraget, Tre flugor i en small annu en gang, Kvilt, Sandvikens Spelmanslag,
Torsakers Spelmanslag samt avslutningsvis Géran och Annika Hed som spelade ruschen i mal!

Ett mycket lyckat och otroligt valbesokt arrangemang, och valdigt roligt att manga nya ansikten verkar ha
hittat till annu en fin kvall i folkmusikens tecken. Hatten av for Arsundaruschen och alla inblandade!

skrev Erik Larsson

Oklagard aug 2020 Stavkyrkoinvigning och mycket annat

Anders Woxbergs masterverk i byggnadskonst, stavkyrkan, ska invigas. Det blir en officiell invigningsdag
sondag 23 augusti (FLYTTAD till 2021 !). From fredagskvallen kommer en del medverkande at rulla in och sla
lager (ex. Arsunda Viking). P& l6rdag eftermiddag blir det samordning och p& kvillskroken gille dvs knytis.
Senare blir det typ dppen scen i stavkyrkan med spontankonsert av Micke Vevlira och Erik Mandola.

Det blir alltsa Spelmansfrukost(brunch) pa séndag prel. med allspel 10.30. Sedan mingel-/spontant spel
runt knutarna och bygdedanser pa logen med "Grét och Villing"-programmet. Dérefter" Visstuga" och
"Fdbodtoner"-konsert, ungefdr som ifjol. Inga arvoden skall betalas ut enligt féreningens moétesbeslut men
daremot kan medverkande sjadlva ha en bossa for "frivilliga bidrag".

Spelman till bygdedanserna ar inte spikat &n men det blir nog inga problem. Var 6nskan &r att spelman fran
alla spelmanslag i regionen kommer och spelar/dansar.

Anders Woxberg anders@oklagard.se




Mer om Coronans effekter

Pa grund av smittrisken stéllde Saftorkestern, liksom de flesta andra
spelgdng, in sina Ovningar pa varkanten. Men inget stoppar spelsugna
vanner fran att hitta I6sningar!

Varje mandag lar vi oss mer och mer om de digitala motenas
mojligheter. Vi far skratta och spela en stund. Aldrig har det val Iatit sa
bra som nar man med sin egen mikrofon avstiangd spelar ihop med
spelledarens ljud samtidigt som man ser varandra och delar
upplevelsen. Sa snabbt pa med micken mellan latarna for kamratligt
surrande om ditten och datten. En timme har varit lagom, sa har vi
traffats, spelat och haft det gott en stund. Skrev Annika Hed Ekman
Foton: Helena Johansson Géran Hed Annika Hed Ekman, Mikael Nykdsenoja
och Sven-Olof Ekman
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World Harmonica Jam: Don't Worry Be Happy
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World Harmonica Jam Coronaeffekten 2

Don’t worry, be happy

Munspelslararen Liam Ward som ger lektioner via natet bjod in till World Harmonica Jam. Genom att spela
till ett forinspelat ”"backing track” — tank karaoke — och samtidigt filma sig sjalv fick man lamna sitt bidrag
som sedan klipptes ihop till en musikvideo. Folk fran hela varlden hade antagit utmaningen och Gastrikland
var med pa ett horn dven om det inte framgar helt tydligt av bildtexten. Skrev Annika Hed Ekman som deltog.
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World Harmonica Jam: Don't Worry Be Happy
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Stor fest och god mat och spel.

GSFs arsmote och fest blev av, om an med bara 5 deltagare. Vi genomforde arsmotet smidigt med del ett
av en stadgeadndring. Den gick ut pa att det inte langre star att vi SKA ha ett halvarsmote, utan styrelsen kan
vid behov kalla till extra medlemsmote. Vi dndrade ocksa paragrafen dar det star om alla kommittéer som

ska valjas. Det racker med en valberedning. | 6vrigt kan
styrelsen tillsdtta olika utskott och kommittéer efter
tycke. Det blev omval overlag och inget annat
revolutionerande. Den enda diskussionen var om vi skulle
fundera pa att sinka medlems-avgiften lite. Nar vi hojde
till 300kr sa hade vi inte det verksamhetsbidrag om 30000
kr fran Regionen som vi far nu. Vad som dock forandrar
ekonomin en hel del framdver dr Resonans tryck som nu
gor pa tryckeri och kostar en del mer &n tidigare
gratiskopiering pa arbetsplatser. Styrelsen tar upp detta
till diskussion framover sa far vi se vad som hander.
Fotot tog Christer Dahlbom

Vi narvarande at som vanligt gott och pratade lange innan vi borjade spela vilket avslutads vid 23.15.

Fortfarande eder ordférande Michael

Ha en sa trevlig spelande sommar som maijligt !



